
wel. „Alleen ze bestellen
dan een fles wijn van 40 in
plaats van 60 euro.”

Gegevens van markton-
derzoeksbureau Hiiper la-
ten zien dat de uitgaven aan
eten thuis dertig procent
hoger ligt dan anders. Bui-
ten de deur geven we gemid-
deld minder uit (zie kader).
Maar de cijfers van Hiiper
zijn gemiddelden, bena-

drukt Joep
Smeets van
het databe-
drijf. „Be-
hoorlijk wat
restaurants
zijn gesloten
met kerst
vanwege
personeels-
gebrek en

mensen bezoeken minder
vaak cafetaria’s en fastfood-
restaurants.”

Mensen willen bij al die
gezelligheid ook wel een
beetje leuk voor de dag ko-
men. De modezaken mogen
volgens Hiiper rekenen met
bijna tien procent hogere
uitgaven tot gemiddeld 74
euro per huishouden. In de
categorie persoonlijke ver-
zorging geven we in de feest-
maand ruim 20 procent
meer uit om uit te komen op
bijna 60 euro per huishou-
den.

B
lack Friday is
nauwelijks
afgelopen of

Sinterklaas, Kerst-
mis en oud- en
nieuw staan al-
weer voor de
deur. Cadeauwin-
kels, supermark-
ten en speciaalza-
ken strijden om de
gunst van de con-
sument die ge-
woontegetrouw
de teugels laat vie-
ren. Hoeveel geven we uit en waar be-
steden we het aan?

T8 NIEUWS VAN DE DAG DE TELEGRAAF
ZATERDAG 29 NOVEMBER 2025

(advertentie)
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In de Amsterdamse Bijen-
korf komen deze middag de
eerste kerstshoppers ca-
deautjes uitzoeken. In de
speciale afdeling met kerst-
decoratie op de vijfde ver-
dieping bekijkt Sandrine
Couturier met een vriendin
de versiersels. Kerstballen
en kerststerren van een
tientje per stuk, maar ook
extravagante Nijntje-figuur-
tjes of mini-cocktailglazen
voor in de boom van rond de
twintig euro belanden in
veel mandjes. De dames vin-
den het maar duur. Sandri-
ne: „Vroeger was dit de helft
van de prijs. Maar ik kom uit
Frankrijk en als het om
kerst gaat, kijken we daar

niet op een paar euro. Voor-
al niet voor het gezamenlijk
eten.” Ze zegt ongeveer hon-
derd euro aan decoratie te
besteden. Het diner met
kerst en op oudjaarsdag is
duurder. „We eten kalkoen,
foie gras, oesters. Daarbij
drinken we wijn, Saint-Émi-
lion en champagne, uiter-
aard Veuve Clicquot. Ik
denk dat we wel op 2000 eu-
ro uitkomen.” 

Gezellig dineren
Ook in Nederland draaien

de feestdagen vooral om ge-
zellig met elkaar dineren.
Speciaalzaken zoals slage-
rijen, kaaswinkels en bak-
kers zien volgens onderzoek

MET AFSTAND GROOTSTE STIJGING VAN BESTEDINGEN IN DECEMBER ZIT IN ELEKTRONICA, SPEELGOED, BOEKEN EN JUWELEN 

door Jeroen Kortschot en Eva Segaar

illustratie Kees van de Nes

INKOPEN

HOE VREEMD HET OOK KLINKT, NIET ALLE WINKELIERS ZIJN BLIJ MET EEN VERDUBBELING VAN DE OMZET

Lianne Veen van Picnic. „Ieder-
een wil uitpakken in de feest-
maand, maar hoe erg ze dat
doen hangt ook van je porte-
monnee af.”
FOTO MATTY VAN WIJNBERGEN

van YouGov hun omzetten
bijna verdubbelen. De om-
zet in de supermarkten is
gemiddeld een kwart hoger
dan normaal.

Bij de kaasspeciaalzaak
van Jeroen de Waal, Caseus
in Amsterdam-West, is het
nog rustig. Maar het is stilte
voor de storm. De Waal
heeft net de kerstversiering
opgehangen. Rode sokken
en kerstslingers in de etala-
ge. „Straks komt de panetto-
ne uit Italië. Die ga ik daar in
de hoek opstapelen. Die
doos is zo prachtig, het ziet
eruit alsof het rechtstreeks
van de P.C. Hooftstraat
komt. Geweldig.”

Hoe kouder het wordt,
hoe drukker het in zijn
kaaswinkel is. „Dan gaat er
een soort knop om bij men-
sen en willen ze kaasfondu-
en. En op 5 december hele-
maal – dat noem ik ook wel
Sinterklaasfondue, want ie-

dereen gaat er dan voor, dat
is niet normaal.” De Waal
heeft zijn winkel nu vier jaar
op de Jan van Galenstraat en
is heel blij met hoe kerst dit
jaar valt. „Op donderdag en
vrijdag is het kerst, en dan
gaan mensen zaterdag en
zondag nog een keer eten
met vrienden. En daarna
komen nog de nieuwjaars-
borrels, die lopen door tot
halverwege januari.” Hij
doet kortom goede zaken in
de feestmaand, omdat men-
sen meer geld uitgeven.
„Normaal geven ze zo’n 20
euro per persoon uit, in de
feestmaand 33 euro. Novem-
ber doet ook al goed mee en
december is tweeënhalve
keer een normale maand
qua omzet”, zegt De Waal.

Klassiekers met twist
„De feestdagen draaien

vooral om traditie”, zegt Li-
anne Veen van online super-
markt Picnic. Al jaren is ze
verantwoordelijk voor het
team dat maaltijdideeën en
recepten ontwikkelde voor
Picnic en ze is goed op de
hoogte van de laatste
trends. „We gaan steeds
meer voor klassiekers met
een twist. Er is altijd een
centerpiece, een groot niet
te vermijden hoofdgerecht.
Meestal vlees of pompoen,
maar we geven het elk jaar
net weer een andere draai.”
Ook het gourmetten blijft
waanzinnig populair. „Dat
doen we veel met Sinter-
klaas, na Pakjesavond, maar
ook met kerst.” Al langer
draait het niet meer alleen
om Sinterklaas, de twee
kerstdagen en oud en
nieuw, ziet Veen. We sme-
ren de etentjes steeds meer
uit over de hele maand.

En waar geven we ons geld
dan precies aan uit in de on-
line supermarkt? Het is net
als vorig jaar nog steeds pis-
tache wat de klok slaat.
Veen: „En ook veel koffie-va-
rianten zoals de espresso-
martini. Dit jaar zien we ook
veel affogato (espresso met
een bol roomijs, red.), maar
ook croissants uit de vriezer
voor het kerstontbijt. Die
komen in allerlei smaken:
van chocolade en amandel
tot emmentaler.” Volgens
Veen kopen mensen bij Pic-

nic tussen de 30 tot 50 pro-
cent meer items in feest-
maand december. Ze vindt
het moeilijk om daar een
specifiek bedrag op te plak-
ken. „Iedereen wil uitpak-
ken in de feestmaand, maar
hoe erg ze dat doen, hangt
ook van je portemonnee af.
De een gaat voor een luxere
ragout voor in zijn pastei-
bakje, de ander gaat voor ri-
sotto met
prosecco en
langousti-
nes.”

Veen is er-
van over-
tuigd dat
minder
mensen uit
eten gaan
met de
feestdagen, omdat het zo
ontzettend duur is gewor-
den. En dat mensen daarom
extra geld uitgeven om thuis
meer uit te pakken met pro-
ducten, recepten en een
mooi gedekte tafel. Volgens
Jos Klerx, analist bij de Ra-
bobank, wordt de horeca
wel nog steeds druk be-
zocht. „Veel horeca is niet
open met kerst, maar wat er
open is, is veelal volge-
boekt.” Een avondje naar
het restaurant is inderdaad
een stuk duurder, maar vol-
gens Klerx gaan mensen nog

UITGAVEN IN DECEMBER 2024

Supermarkt, speciaalzaak € 488,06 +€ 45,19 +10%

Restaurants, snacks € 72,41 -€ 2,50 -3%

Tuincentrum, doe het zelf € 34,51 +€ 0,91 +3%

Mode € 74,16 +€ 6,18 +9%

Persoonlĳke verzorging € 58,61 +€ 10,76 +22%

Elektronica, cadeaus, boeken € 203,91 +€ 50,74 +33%

TOTAAL € 931,66 +€ 111,28 +14%

Relatief

verschil

Verschil

in euro’s

BRON: HIIPER

*

Gemiddelde uitgaven per maand in de rest van 2024 (jan. t/ m nov.)*

’Uit eten is
ontzettend
duur
geworden’

Bij dames- en herenkap-
salon Le Cèdre in Amster-
dam zijn de dames dat al-
leen al kwijt aan één knip-
beurt. De budgetten liggen
in deze buurt wat hoger dan
het gemiddelde in Neder-
land. „Na Sinterklaas gaat
het hier beginnen”, zegt ei-
genaar Thérèse Matta. „Ik
heb acht jongens en meiden
die hier werken. Dat wor-
den er niet meer, want ik
heb niet meer stoelen. Maar
tot aan de kerst werken ze
niet vier maar zes of zeven
dagen in de week.”

Grootste stijging
Met afstand de grootste

stijging van de uitgaven in
december zit in de elektro-
nica, speelgoed, boeken en
juwelen. Volgens Hiiper ge-
ven we daar in de decem-
bermaand gemiddeld 200
euro aan uit. „Dat zijn vooral
cadeaus en uitgaven voor
het hele gezin”, denkt
Smeets. Ongeveer een der-
de, ofwel 50 euro meer dan
gemiddeld.

Daar profiteren de online-
winkels van, maar ook de
warenhuizen. Nora uit Li-
touwen heeft in de Bijenkorf
zojuist twee schaaltjes ge-
kocht van het Finse merk
Iittala. „Ik begin eigenlijk al
na Pasen met rondkijken

voor kerstcadeaus. Kerst-
mis vier ik bij het gezin van
mijn broer en iedereen
krijgt cadeautjes. Ik heb een
ruim budget, maar wil echt
alleen dingen kopen die ik
bij de mensen vind passen.
Soms is het duur, soms
maar een paar euro.”

Jopie laat een bordje en
twee kaasschaven inpak-
ken. „Die laatste twee zijn
voor familie in Nieuw-Zee-
land, waar ik de kerst ga
doorbrengen.” Juist omdat
ze weg is met kerst wordt
Jopies moeder dit jaar extra
verwend. „Ik maak een ad-
ventskalender met twintig
cadeautjes voor mijn moe-
der. Dat gaat al met al wel
iets van 350 euro kosten.
Maar het is vanwege mijn

reis ook een beetje anders
dan anders.”

Karin en Elze zijn samen
even de Bijenkorf ingelo-
pen. Voor kerstcadeaus voor
hun gezinnen vinden ze het
nog te vroeg. Ze hebben alle-
bei twee kinderen en den-
ken ieder tweehonderd eu-
ro aan cadeaus te gaan uit-
geven. Elze heeft wel een
bloesje gekocht om mooi
voor de dag te komen bij het
kerstdiner dat ze met fami-
lie heeft. „Honderd euro
was dat, maar het is dan ook
voor kerst.”

Hoe vreemd het ook
klinkt, niet alle winkeliers
zijn blij met een verdubbe-
ling van de omzet. „Ik vind
het veel beter als ik gewoon
rustig kan verkopen”, zegt

een slager in Amsterdam-
Zuid vanachter zijn vitrine
waar de kalkoenen en ree-
ruggen hoog opgestapeld
liggen. „Het klopt dat ik
meer verdien, maar het gaat
er ook hard weer uit. Ik
moet een man of vier extra
in de winkel hebben en dat
is niet gratis. En het is ook
lastig voorspellen welke van
al die exclusieve producten
ik precies ga verkopen.”

Blij als het voorbij is
Ook de klanten moeten

het ontgelden bij deze sla-
ger die zijn hart lucht, maar
niet met zijn naam in de
krant wil. „Mensen die nor-
maal in de supermarkt hun
vlees kopen, gaan opeens
dingen doen in de keuken
die ze niet kunnen. En als
het dan niet lekker blijkt te
zijn, zeggen ze tegen hun
gasten dat het aan mijn
vlees ligt.” Zijn vrouw roept
hem tot de orde: „Dat is wel
heel negatief hoor!” Maar
de slager klaagt nog even
door. „Nee, de kerstdagen
zijn niets. Op eerste kerst-
dag lig ik voor Jaffa en op
tweede kerstdag moet ik
naar mijn schoonouders en
dan begint het allemaal
weer opnieuw tot 1 januari.
Ik zal blij zijn als het voorbij
is.”

Voor De Telegraaf onder-
zocht Joep Smeets van
databedrijf Hiiper hoeveel
huishoudens gemiddeld
extra uitgeven tijdens de
feestdagen. „De december-
maand kan voor veel retail-
bedrijven het jaar maken of
breken”, zegt Smeets. „Per
huishouden geven we in
december 111 euro extra uit.
In totaal komt dat neer op
900 miljoen tot 1 miljard.” 

Het meeste extra geld en
ook de grootste relatieve
stijging van de uitgaven zijn
te vinden bij elektronica,
speelgoed, boeken en juwe-
len. Er komt 33 procent bij,
of 50 euro per huishouden. 

Na de cadeaus en het
eten ziet Hiiper de be-
stedingen aan persoonlijke
verzorging en cosmetica
met 22 procent toenemen. 

De met 9 procent beperk-
te stijging van de gemiddel-
de uitgaven aan kleding is
volgens Smeets vooral te
wijten aan het feit dat het
hier over gemiddelden gaat.
„We nemen in deze cijfers
ook de mensen mee die
niets kopen in december.
Die halen het gemiddelde

natuurlijk naar beneden.”
Het betrekkelijk lage be-
drag van de stijging (6,18
euro) is volgens Smeets te
verklaren doordat mensen
met de feestdagen vooral
net iets duurdere kleding
kopen.

Iets dergelijks geldt ook
voor de uitgaven aan doe-
het-zelfwinkels en tuin-
centra. Smeets: „De piek in
december in deze categorie
is ongeveer even groot als
de piek in het voorjaar. We
geven in december in de
tuincentra ongeveer even-
veel uit als in de lente aan
nieuwe plantjes, tuinaarde
en verf om de hekjes te
schilderen.”

Hiiper baseerde zich bij
dit onderzoek op gegevens
uit 2024. De kern van Hi-
ipers database bestaat uit
banktransacties van meer
dan 200.000 huishoudens.
Daarmee ziet het exact
waar en hoeveel consumen-
ten uitgeven. Daarnaast
worden miljoenen kassa-
bonnen gescand, zodat niet
alleen het bedrag, maar
ook het specifieke product
en merk bekend zijn.

1 MILJARD EURO

WAT GEVEN 
WE UIT AAN 
FEESTDAGEN?


